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Aus dem Pathologischen Institut~ der Universit~t GSt~ingen. 

Zur Frage der I/ellen Zellen 
der menschlichen Geb~irmutterschleimhaut. 

Von 

F. ~EYRTER. 

(Eingegangen am 7. Juli 1951.) 

Ich habe in einer meiner letzten Arbeiten fiber die Hellen Zellen der 
menschlichen Gebdrmutterschleimhaut (1949), die ich zu den Helle-Zellen- 
Systemen ( ~  Helle-Zelle~-Organen) des menschlichen KSrpers rechne 
(1938, 1946), davon gesprochen, dab sie ,,in bemerkenswerter Beziehung 
zu den Flimmerzellen zu stehen scheinen". Diese Beziehung besteht 
darin, dab ein Teil der Hellen Zellen einen Flimmersaum aufweist. Abet 
der Flimmersaum ist keine ausschliel~liche Eigenheit der Hellen Zellen, 
man kann ihn auch an der zweiten, ,,gew5hntichen" Zellart im Uterus- 
epithel beobachten. 

Auf die Frage, ob alle f~digen Strukturen, die man an der Oberfl~che des Uterus- 
epithels als Flimmersaum zu bezeichnen pflegt, auch in der Tat w~hrend des Lebens 
fiimmern, gehe ich hier nicht ein, um so mehr als man diese Frage bei der gemeinhin 
am fixierten Untersuchungsgut gefibten histologischen Forschung ohnedies nicht 
zu entscheiden vermag. ]~s muI~ ffir den Zweck vorliegenden Aufsatzes vorerst 
eine gewisse Gew~hr geniigen, da~ die Untersucher unter Flimmersaum am gleichen 
Or~ annfihernd das gleiche vers~ehen, unbeschadet der Miiglichkeit, dal3 die so 
ben~nnten Strukturen an der Oberfl~che der beiden Zellarten auf Grund subtilerer 
Untersuchung sich spRter einmal vielleicht doch als unterschiedlich erweisen sollten. 

Ich habe die Hellen Zellen der Schleimhaut der mensehlichen Geb~r- 
mutter hnd des menschlichen Eileiters zu den endokrinen (parakrinen) 
Helle-Zellen-Organen gerechnet (1938, 1946, 1949), freilich mit einer 
gewissen Zurfickhaltung und mit dem Zusatz, da~ ich auch hinsichtlich 
der Lebenst~tigkeit der zweiten. ,,gewShnlichen" Zellart des menschlichen 
Uterusepithels eine endokrine Leistung nicht ohne weiteres auszu-  
sehlieBen verm5ehte. Die Grfinde, warum ich aber jedenfalls die Hellen 
Zellen im Uterusepithel zu den endokrinen (parakrinen) Helle-Ze]len- 
Organen des menschlichen K5rpers reehne, sind gestaltliche. Sie liegen 
oftmals und in aUff~lliger Weise mehr an der Basis Ms an der Lichtung 
des Epithels, haben ein ehromophobes (helles) Cytoplasma, zeigen hiiufig 
bauchige Erscheinungsformen und enthalten einen runden, meist lichten 
Kern. Alle diese Eigensehaften unterscheiden sie yon den dunkler 
getSnten gew5hnlichen Epithelzellen in der Uterusmucosa mit ihren 
l~nglich-eifSrmigen dichteren Kernen und lassen sie den klassischen 
Hellen Zellen des Entodermes ~hnlich erscheinen. Besondere histo- 
chemische Eigenschaften, die den entodermMen Hellen Zellen in er- 
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staunlicher Vielfalt eignen, hat  man an ihnen bisher allerdings nicht 
aufgedeckt. Freilich vermiBt man auch an den bauchigen wie leeren 
Erscheinungsformen der entodermalen Hellen Zellea jegliche besondere 
histoehemische Eigenheit. Die Hellen Zellen der Uterusmucosa kSnnen 
bis an die Lichtung reichen, aber das gleiche gilt auch fiir die Hellen 
Zellei~ des Entodermes. 

F]immerblasen, wie sie jiingst (1950) I-IAMI'EI~L an den Hellen Zellen 
der Uterusmucosa beschrieben hat, kennt man yon den ttellen Ze]leI1 
des Entodermes nicht, wenigstens vorerst nicht, wohl abet habe ich an 
diesen f/idige Sekretionserscheinungen beschrieben (s. ,Carcinoid und 
Carcinom", S. 381,386, Abb. 22, 23), die ich als Teilverrichtung (Partial- 
funktion) in der Lebenst/itigkeit der Zellen deute, yon denen ich yon 
Anfang an (1938) betonte, dab ihnen die Exokrinie nicht vSllig fremd 
sei. DaI] es sich u m  Teilverrichtungen handelt, leuchtet in den Car- 
cinoidcn, der geschwulstigen Entfaltung der in Rede stehenden Zellen, 
besonders ein, in denen solide Ze]lhaufen mit dri~sigen Bildungen ab- 
wechsehl, die an der Oberfl~che der die Lichtung ums/iumenden Zellen 
f~dige Strukturen und in der Lichtung selber einen oftmals kolloiden 
Sekrettropfen aufweisen. Aus diesen Befunden allein geht schon hervor, 
dal3 ein Flimmerbesatz an der Oberfl~che der Hellen Zellen der Uterus- 
mucosa nicht etwa ihre Zugeh~frigkeit zu dem endokrinen (parakrinen) 
Helle-Zellen-System in l~rage zu stellen vermag, ganz abgesehen davon, 
dab Flimmers/~ume selbst an den Zellen der zentralen endokrillen 
Drfisen, wie in der Pars media hypophyseos, zur Beobachtung kommen. 
Flimmers~iume, f~dige Sekretionserseheinungen und auch apokrine Ab- 
schnfirungen entscheiden eben fiir sich allein gewil] nicht, ob man eino 
Zellart, die derartige Strukturen aufweist, zu den exokrinen oder endo- 
krinen Zellen rechnen darf. Apokrine Abschnfirungen beobachtet man 
zum Beispiel ebenso am Epithel bestimmter Schweil~driisen wie am 
Follikelepithel der Schilddrfise. 

Es kommt ffir den gestaltlichen Betrachter in dieser Hinsicht sehon darauf an, 
wohin zungenfSrmig abgeschn~rte Sekretgebilde gelangen: ob sie an die Au8en- 
fi~ehe des KSrpers befSrdert werden, odor ob sie im Innern des KSrpers verbleibon. 
Die Absonderungen des Uterusepithels in die Liehtung d/irfen meines Erachtens 
nicht ohne weiteres einem exokrinen Sekret~ gleiehgese*zt werden, das raseh ent- 
weder unmit~elbar oder mittelbar den KSrper verl/iBt. Es verbleibt geraume Zeit 
in der Liehtung des Organes, und man kann zwar nicht btindig behaupten, aber 
gewi] auch nieh~ aussehlieBen, dab es (m6glicherweise abge/~ndert) wieder in das 
eigentliehe KSrperinnere aus wird und auf dem Blutweg selbst in die 
Ferne wirkt. DiGs is~ der Grund, warum ich aueh hinsichtlich der gewShnliehen 
dunkel getSnten Elemente des Uterusepithels eine endokrine Lebenst&tigkeit 
night in Abrede stellen wollte. Der Grund jedoeh, warum ieh hinsichtlieh der 
He]len Zellen des Uterusepi~hels eine solehe T/~tigkeit nahezu behaupte, ist, wie 
oben erw~hnt, deren gestaltliche Vergleichbarkeit mit den Elementen der endokrinen 
(parakrinen) Helle-Zellen-Organe. Als derenModellhabeich dasinsul/~re Gangorgan 

10" 



136 F. FEYRTER: 

aufgedeckt, dcssen richtige Deutung durch reich nunmehr auch yon FEm~EI~ an- 
erkannt wird, dem wir neue eindrucksvolle Erkenntnisse auf diesem Gebiet ver- 
danken. 

Die yon mir beschriebenen Hellen Zellen des Uterusepithels (1938, 
1946, 1949) kSnnen also flimmern oder aueh nicht. ~ b e r  sie hinaus 
kenne ich keine anderen hellen oder ,0hellen" Epithelzellen in der Uterus- 
mucosa, die eine besondere Zellart darstellen wfirden; mag auch da und 
dort im Uterusepithel eine helle oder ,,helle" Zelle begegnen, deren Be- 
deutung mangels geniigender Kennzeichen unklar bleibt. Die jiingst 
(1950) yon HAMrE~L geschilderten und abgebildetan ,,hellen" Flimmer- 
epithelzellen an Polypen und hyparplastisehen Wucherungen der mensch- 
lichen Uterusschleimhaut gehSren aber unverkennbar dem yon mir  so 
genannten Hc]le-Zellen-System der Uterusmucosa an und stellen eine 
hinsichtlich der Flimmerung bemerkenswerte Ergiinzung meiner Fest- 
stellung dar, dal~ die Hellen Zellen bei der glandul5ren, insbesondere bei 
der glanduliir-cystischen Hyperplasie der menschlichen Korpusmucosa und 
in drfisigen Korpuspolypen vermehrt erseheinen. Ich habe diesen Befund 
seinerzeit (1944) durch meinen Mitarbeiter PRETL 1 betonen lassen und 
darfiber sparer (1949) mit  FROEWIS aus.ffihrlich berichtet, nachdem ich 
(1949) in Tierversuchen die Varmehrung der Hellen Zellen in der Korpus- 
mucosa als Folge einer ttyperfol]iculinie dargetan hatte.  

Meine Angaben fiber die Vermehrung der Hellen Zellen bei der Hyperpl*rsia 
glandularis endometrii eystica hat Bi~ClWEI~ (1946) best/~tigt. Einschl~gige An- 
gaben liegen yon seiten ROTTEi~S(19 t9/50)vor. Insbesondere jedoch hat COI~DIEI~ 
(1946), wie ieh erst jetzt erfahren babe, mit aller Deutlichkeit die Hellen Zellen 
(die er als 616ments clairs, als Flimmerzellen mit Flimmerblasen beschreibt) im 
Sinne eines sieheren histologischen Zeichens eines 6tat hyperfolliculinique des Endo- 
metrium gewertet. KAVrMA~ (GvNI)ELACa) allerdings vermag diesen Befund 
nicht zu erheben. 

In  jedem Epithel, in dam ich die epithehalen Hellen Zellen be- 
schrieben habe, habe ich auch Wanderzellen miC oft recht ansehnliahem 
hellen Zelleib gesichtet, so auch im Uterusepithel. In  meinen Arbeiten 
bin ich auger in der kurzen FuDnote auf S. 12 meiner Abhandlung , ~ b e r  
das Inselorgan" (1943) niemals auf diese zelligen Elemente eingegangen, 
allein schon um den Leser nicht zu verwirren. Man kann sie in der Regel 
an ihrer abweichenden Kernbaschaffenheit ohne besondere Miihe yon 
den Hellen Zellen unterscheiden. Man darf sie nich~ einfach Lympho- 
cyten oder Leukocyten nennen, denen sie zwar einigermaBen /~hneln, 
aber nicht gleichen, mSgen sie ihnen auch nahestehen. Selbstredend 
finden sich auch ausgemachte Lymphocyten und polymorphkernige 
Leukoeyten auf Wanderschaft  im EpitheL Doch die in Retie stehenden 
zelliger~ Elemente mit  hellem rundlichen Plasmaleib ents tammen nicht 
dam Blute, was man yon den ausgemachten Leukoeyten und yon 

PI~ETI~, K.: Virchows Arch. 812, 402 (1944). 
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der Mehrzah] der Lymphocy ten  a n n e h m e n  miiBte, sondern meines 
Erachtens  dem Syncy t i um des Schleimhauts t roma,  aus dem sie sich 

ablSsen, und  m a n  begegnet  ihnen  ~uch frei in  desser~ subepitheli~ler 
Schicht. 

Ich gehe auf diesen Punkt hier nicht ngher ein. Nur kurz mSchte ich darauf 
verweisen, dab reich die native Gefriersehnittfarbung mit ]~mr.ic~s H~matoxylin 
das weiche Bindegewebe als ein Syncytium groBer und kleiner Reticulumzellen mit 
groBen lichten und kleinen dunklen Kernen hat erkennen ]assert (,,Uber die Patho- 
logie der vegetativen nerv6sen Peripherie und ihrer ganglion~ren Regulations- 
stgtten", S. 30/31). Aus diesem Syneytium ]6sen sich mannigfaeh gestaltete 
Elemente los, um auf Wandersehaft zu gehen, nieht nur Elemente, welche die Be- 
zeiehnung Lymphocyt oder gegebenenfalls Leukocyt sehlechthin verdienen. 

Zusammen/assung. 
1. Das Hellc-Zellen-System der Uterusmucosa,  das wir zu den endo- 

kr inen  (parakrinen) Helle-Zellen-Organen des menschl ichen KSrpers 
rechnen,  k a n n  f l immern oder auch nicht .  Der F l immersaum ist der 
gestaltl ich fal~bare Ausdruck einer Par t iMfunkt ion  dieses Epithels.  IJber 
das Helle-Zellen-System hinaus  gibt  es' keine ,,hellen" Flimmerzel len 
als besondere Zellart  im Uterusepi thel .  

2. Flimmersi~ume, f~dige Sekret ionserscheinungen und  apokrine Ab- 
schni i rungen kommen  auch am Epi the l  notorischer endokriner  Organe 

zur Beobachtung .  
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